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odo cristao reconhece a
Im ortanua da oracao. No
entanto, a grande maioria

acha que nao sabe orar. Por isso muitos

se frustram e chegam a conclusao de que
jamais terao um relacionamento intimo com
Deus. Diante disso, o Senhor tocou em meu
coracao para escrever este livro com 365
oracoes, uma para cada dia do ano.

Assim como os Salmos da Biblia até hoje nos

inspiram a ter fé e esperanca nos diversos
momentos da nossa vida, eu desejo que
estas simples oracoes te fortalecam e te
aproximem da presenca do Senhor.



“Seja a amabilidade de vocés conhecida
por todos. Perto esta o Senhor.”
(Filipenses 4:5)

Senhor, confesso que nao sou a
pessoa mais calma do mundo e
que, diante de

conflitos costumo agir de forma explosiva,
sem medir as palavras, machucando pesso-
as. Mas eu sei que nao € isso que o Senhor
quer de mim, entao, eu te peco: me ajude a
ser mais amavel com o meu proximo, inde-
pendente da situacao. Como eu posso dizer
que sou um(a) seguidor(a) de Cristo se nao
ajo como Ele? Como posso pregar o Seu
amor se eu nao sei amar? Por favor, esteja
sempre ao meu lado enquanto procuro ser
uma pessoa de carater em meio ao caos e
aos conflitos que me cercam. Em nome de
Jesus eu oro. Amem.



“A esperanca nao nos decepciona, porgue
Deus derramou seu amor em nossos
coracoes, por meio do Espirito Santo que
ele nos concedeu.”

(Romanos 5:5)

Senhor, quero te agradecer por ter
enviado o Seu Filho Jesus para
morrer pelos meus

pecados e por fazer morada em mim atraves
do Espirito Santo. Por favor, derrame o Seu
amor em meu coracao mais uma vez, para
que eu leve a Sua graca aqueles que estao
sofrendo. As pessoas se aproximam de

mim precisando de ajuda e uma palavra de
consolo, mas reconheco que sem a Sua pre-
senca eu nao poderei fazer nada. Entao faca a
transformacao primeiramente em mim, para
que todos vejam o quanto o Senhor € bom,
misericordioso e poderoso para mudar suas
vidas também. Em nome de Jesus. Amem.



“Quem responde antes de ouvir, comete

insensatez e passa vergonha.”
(Proveérbios 18:13)

Pal querido, .por favor, me ajude a
controlar a minha lingua e me ensine a
usar a minha

boca com sabedoria. Senhor, eu nao quero
ser como aquelas pessoas que falam sem
pensar e que acabam cometendo Injusticas
por falar demais. Me perdoe pelas vezes que
falei aquilo que nao devia, por ter usado a
minha lingua para prejudicar alguem e dizer
coisas que eu sabia que poderia feri-las. Eu
quero muito, 6 Deus, que as palavras que
salam da minha boca de hoje em diante sejam
apenas para edificar, encorajar, fortalecer o
coracao das pessoas e principalmente, para
engrandecer o Seu Santo Nome. Eu creio que
o Senhor ira me ajudar nessa nova etapa. Em
nome de Jesus. Amem.



“0 Senhor abrira o céu, o deposito do
seu tesouro, para enviar chuva a sua
terra no devido tempo e para abencoar
todo o trabalho das suas maos. Vocés
emprestarao a muitas nacoes, e de
nenhuma tomarao emprestado.”
(Deuteronémio 28:12)

enhor me percdoe pelas vezes
em que pe-guel emprestado e
acabel dandoum passo
maior do que deveria. Me perdoe pelas vezes
em que fui seduzido(a) pelo consumismo, me
endividei e passei vergonha por nao conseguir
honrar meus compromissos. Sei que iSso hao
é plano do Senhor para mim. Entao, me ajude
a negociar e quitar minhas dividas para que,
um dia, eu ainda possa emprestar as pessoas
que necessitam. Mas também me ensine que
tudo deve acontecer no Seu tempo e nao no
meu. Em nome de Jesus. Amem.



“Contra ti, so contra ti, pequei e fiz o que
tu reprovas, de modo que justa é a tua
sentenca e tens razao em condenar-me.”
(Salmos 51:4)

Senhor meCPerdoe porque
tenho ec:a o contra TI. E,
neste d |a Peco para que 0
ar-

rependimento seja gerado em meu coracao.
Mas nao quero que esse arrependimento

seja apenas um sentimento de tristeza por
causa do meu erro, ou porque alguém des-
cobriu o que eu estava fazendo, mas que seja
um arrependimento genuino, que provoque
em mim a consciéncia de que nao devo
entristecer o Seu coragao. Sei que o Senhor
poderia me castigar pelas minhas falhas, mas
creio que o sacrificio de Jesus na cruz trocou
toda a minha condenacao por misericordia,
graca e perddo. E por isso que eu clamo no
nome dEle. Amém.



“Eu ouvirei o que Deus, o Senhor, disse:
Ele promete paz ao seu povo, aos seus
fieis! Nao voltem eles a insensatez!”
(Salmos 85:8)

Meu Deus, eu tenho buscado
ouvir a_Sua voz, pois desejo
fazer a Sua vontade.

Todos os dias desejo estar em comunhao
com o Senhor e ter paz no coragao. Mas

nem sempre € facil, pois sou teimoso(a),
orgulhoso(a) e acabo acreditando que viver
em paz sO depende de mim. Mas isso nao
é verdade, pois a verdadeira paz vem de Ti.
Por isso te peco: me ajude a vencer o orgulho
e a teimosia para que eu possa ouvir o Seu
chamado e te obedecer prontamente. Eu nao
quero mais ser uma pessoa insensata; quero
ser um(a) filho fiel, que confia plenamente na
Sua Palavra. Em nome de Jesus. Amém.



“Indo um pouco mais adiante, prostrou-
se com o rosto em terra e orou: ‘Meu Pai,
se for possivel, afasta de mim este calice;
contudo, nao seja como eu quero, mas
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sim como tu queres’.
(Mateus 26:39)

enhor, meu Deus. Eu
tenho vivido dias de
angustia e aflicao. As lutas
que estou

enfrentando tém sido muito duras e, por
muitas vezes, acho que nao vou conseguir
me manter em pé. Por isso, peco a Sua ajuda
para aliviar o peso desse fardo que estou car-
regando. Contudo, nao quero que seja feita a
minha vontade, e sim a Sua, pois ela é boa,
perfeita e agradavel (Romanos 12:2). Mesmo
que eu nao compreenda quais sao 0s Seus
planos, me ajude a crer e confiar plenamente
no Senhor. Eu oro em nome de Jesus. Amem.



“Asseguro-lhes que, se alguém guardar a
minha palavra, jamais vera a morte.”
(Jodo 8:51)

Senhor, muito obrjgado por
renovar a minha fé com esta
Palavra. Como &€ bom

saber que eu posso depositar a minha espe-
rancga na vida eterna, gracas ao sacrificio de
Jesus naquela cruz. Pai, por favor, me ensine
a guardar a Sua Palavra em meu coracao, e
me ajude a lembrar dessa promessa quando
eu estiver passando por tribulagoes, por
momentos de angustia e dor. Nao me deixe
esquecer que todas as coisas desta vida sao
passageiras e o que realmente importa € a
vida eterna que o Senhor tem para mim, para
que eu possa viver em paz, independente-
mente das situacoes. Em nome de Jesus eu
oro. Amem.



